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Jackfiruit
(Artocarpus heterophyllus Lam.

A sok szegmensboOl allo osszetett termeés
pucolasa kissé munkaigéenyes folyamat

Jackfruitviragzat

Rokon £aj: kenyérfa (Artocarpus altilis)

A termeés szegmensei

A termeés akar egy gyermek meéretével is
vetekedhet, sulya elérheti a 30kg-t

Mindenkinek tetszik...

A magok is fogyaszthatéok £6zve, siitve akar Feldolgozott formaban is fogyasztjak:
curryvel is jackfruit chips és konzerv
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